Sobral Fernando, Proenga-a- Nova

MENINA BIOK MEDOS

uma obra de Marta Aguiar, Sofia Marques de Aguiar e Mariana Costa




EXPERIMENTA PAISAGEM

ROTEIRO DE ARTE CORTICADA 2019/20

Corticada Art Fest é um projecto intermunicipal dos municipios de Oleiros,
Proenca-a-Nova e Sertd financiado pela DGArtes. O Roteiro de Arte
Corticada é composto por 3 obras de arte na paisagem em lugares distintos
e representativos da regiao.

FAROL DOS VENTOS

Proenga-a-Nova Chao do Galego Serta Jardim da Carvalha

Oleiros Ribeira de Oleiros

ROTEIRO NAS LINHAS DE AGUA 2020/21

O Roteiro de Arte nas Linhas de Agua inaugura em 2021 duas obras em
Proenca-a-Nova. A Menina dos Medos em Sobral Fernando, junto as Portas
de Almourao e Magma Cellar sobre a ponte de Cunqueiros pontuando a
passagem da ribeira pelo antigo nicleo de casas em xisto.
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MAGMA CELLAR
Proenga-a-Nova Cunqueiros

MENINA DOS MEDOS
Proenga-a-Nova Sobral Fernando

FICHATECNICA

Nome da Obra
Menina dos Medos

Autoria:

MAG, Marta Aguiar e Mariana
Costa

e Sofia Marques de Aguiar
mag@magarquitectura.pt

Uma obra do Municipio de
Proenca-a-Nova financiada
pelo municipio

Producao e Montagem:
Paulo Moura

Factor Corda

Artebronce Fundicion sl

Kit Pinte - lacagem de metais

Materiais:
Aluminio fundido lacado a
branco

Localizagao:
Sobral Fernando em Proenca-
a-Nova

Utilizacdo da Obra:

E uma obra para contemplacao,
ndo deve ser escalada nem
utilizada, nenhum objecto ou
pessoa devera pendurar-se na
obra.

MENINA DOS MEDOS

Entre a encosta da aldeia de Sobral Fernando e as
Portas de Almourao, que rematam a “crista silUrica
de Venda-Rodao"(1), a geografia e a geologia das
margens do rio Ocreza registam acgdes milenares
da natureza e das comunidades humanas.

A obra da Menina dos Medos tem como ponto de
partida a percep¢ao da paisagem das margens do
Ocreza marcada pela sobreposicao dos tempos
sem uma ordem ou ldégica de facil entendimento.

No contexto particular da criagdo do Roteiro
nas Linhas de Agua, na continuacdo do Roteiro
de Arte Corticada, procura-se a integracao da
paisagem humana, neste caso, das memorias de
Sobral Fernando. Historias que associadas ao rio,
ao seu atravessamento sem ponte, a precariedade
ainda recente, estdo profundamente ligadas a
insegurancas e a medos.

Assim, procura-se que a Menina dos Medos
concorra para uma reapropriacao do lugar
pelos seus habitantes e pelos que exploram a
regido, através da percepcao da delicadeza na
desordem, da escala humana no excesso das
memodrias geoldgicas.



A OBRA NASCE DO LUGAR:

Joaquim Tomé

ALDEIA D OIRO
ALDEIA D' AGUA

A aldeia de Sobral Fernando, Proenca
-a-Nova, estd implantada numa suave
encosta do sopé da serra das Talhadas junto
ao rio Ocreza. Aqui a natureza foi prodiga
ao reunir num pequeno territorio inUmeros
locais de rara beleza natural que merecem a
nossa contemplagdo, tanto do ponto de vista
geoldgico como arqueoldgico.

O rio Ocreza escavou ao longo de milhdes
de anos o seu profundo leito do que
resultou o notdvel geomonumento "Portas
do Almourdo" e se formaram terracos de
aluvido onde se depositaram fragmentos
de quartzo dando origem as chamadas
"Conheiras" (calhaus rolados) da Sla Velha
e Barcadouro, locais onde os romanos ha
dois mil anos souberam extrair aprecidveis
quantidades de ouro, e que os habitantes
locais secundaram até meados do séc. XX. Os
romanos souberam proceder ao desmonte
das terrras de aluvido que hoje circundam
a aldeia, e com um engenhoso sistema de
canais extralram o precioso metal.

Gracas a uma nascente no centro do leito
do rio, com origem no sinclinal das cristas
quartziticas da serra das Talhadas, a agua
mineral brota junto a escultura "Menina dos
Medos" durante todo o ano, permitindo
assim um importante recurso hidrico e
ecoldgico do local.

TRILHO
DA MENINA DOS MEDOS

ALDEIA

SOBRAL FERNANDO 5 SOBREIRO

DAS MEMORIAS

FOZ DO COBRAO

Em Sobral Fernando, associada a vontade
da associacdo de estender os cuidados na
aldeia para a paisagem envolvente, surgiu
a ideia de requalificar um trilho antigo, a
que chamamos o Trilho da Menina dos
Medos.

Em cada ponto assinalado no mapa
existem placas de identificagdo dolugare o
respectivo QRCode, que permite aceder ao
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site e visualizar um video de apresentagao
de uma histéria, memodria ou explicagdo
técnica sobre cada local.

Assim, os visitantes do Trilho da Menina
dos Medos terdo ao seu dispor uma visita
guiada, mesmo que virtual, dada por
alguns dos que conhecem melhor estas
duas margens do Ocreza.

Aldeia de
Sobral
Fernando

Olival do Joao

Dias

Portas de
Almourao -
geologo José
Luis Tomé
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Poco d Lapa

Sobreiro das Laranjal do
Memorias Bernardino
Dias

Menina dos Figueiras e
Medos Brincadeiras
daTi Maria

Passeio dos Parede de
Medronheiros  Escalada

Miradouro Dobra
Paleozoica -
gedlogo José
Luis Tomé




PROGRAMA DA APRESENTACAO DA OBRA
05 JUNHO 2021

EXIBICAO DO VIDEO
MENINAS DOS TEMPOS

"A aldeia mudou muito" é uma frase que se costuma
ouvir nas conversas com as pessoas da aldeia do Sobral
Fernando. A cada encontro torna-se mais evidente
que a transformacdo colectiva se desenvolve em
paralelo com uma mudanca individual e pessoal dos
intervenientes desta comunidade.

Maioritariamente mulheres, jovens e mais velhas
partilham um entendimento geral de melhoramento
da aldeia a partir dos valores estéticos. Primeiro as
pinturas nos espagos significativos de encontro, como
o forno comunitario e os bancos de rua, depois sequiu-
se a remodelagdo e decoracdo da Associagdo e agora
estdo na rua a florir todos os canteiros.

Um sentido de comunidade invulgar, associado a
vontade de transformacdo através da Arte fazem desta
aldeia umainspiracdo para outras aldeias vizinhas, onde
as histérias contadas no singular feminino urgem por
transformagodes plurais a escala da aldeia e do territorio
da Beira-Baixa.

CAMINHADA
O TEMPO DAS PALAVRAS

Forno_Helena Fernandes

Florir a Aldeia_Ana Louro

A Barca e Medos_José Dias

Conheiras e Pogo das Catchopas_Maria Barateiro
O Julgamento das Oliveiras_Joaquim Tomé
Menina dos Medos_Sofia Marques de Aguiar

O Abrigo da Lapa_Bernardino Dias

Portas do Almourao_Musica por Rui Louro

Ficha Técnica:

Maria Louro, Maria Barata,
Ana Louro, Helena Fernandes,
Maria Barateiro.

Producao Mag

s

Brisas de Almourao
doce tipico de Sobral Fernando,
confeccionado por Luisa Dias e
Manuel Tavares

S8k .
Tapegaria de Helena
Fernandes

EXPOSICAO
DE HELENA FERNANDES

DESTE LUGAR

Esta exposicdo apresenta tapecarias de Helena
Fernandes (Sobral Fernando, 1952) produzidas desde
2009 até 2021, periodo em que as obras da artista
reflectem o regresso a um lugar familiar, o caminho
interior de autoconhecimento feito em paralelo com
a redescoberta da paisagem. E nas caminhadas que
faz ao redor de Sobral Fernando que se inspira para
produzir as tapecarias. As raizes de arvores, os conhos,
os cheiros, as cores e as formas da natureza povoam
o imagindrio que transporta para as as suas obras.
H4 no trabalho de Helena a sensacdo de uma viagem
densa, uma sinergia de varias tensdes, que ocorrem
simultaneamente no espaco interior do “eu”, na aldeia
e nas encostas da serra.

HELENA FERNANDES

Natural da aldeia de Sobral Fernando, concelho de
Proenca-a-Nova, Helena formou-se na Faculdade de
Belas Artes de Lisboa e foi professora de educagao
visual. Ao longo do seu percurso tem variado entre
a pintura a oleo, acrilico, carvao e ceramicas. Desde
2009 a tapecaria ganhou maior destaque na producao
da artista. Apaixonada e apaixonante, fascinada
pela procura de coisas novas, a energia de Helena
é transformadora. No seu curriculum conta com
exposicoes em Lisboa, Ericeira, Castelo Branco,
Idanha-a-Nova, Proenca-a-Nova, Loures, Malaposta,
Reguengos de Monsaraz, entre outros.

www.facebook.com/helena.ferrnandes.3



ROTEIRO DE ARTE

EXPER|MW

EXPERIMENTA PAISAGEM é um projeto de valorizagdo e de
interpretacdo da paisagem que pretende promover a Beira Baixa como
destino pioneiro da arte publica e contemporanea na paisagem.

E composto pelo Roteiro de Arte Corticada e pelo Roteiro nas Linhas de

Agua. Cada lugar foi escolhido num processo de entrevistas, conversas e

de envolvimento da comunidade e associagdes locais. Cada obra foi criada
para esse lugar, lugar geografico, lugar de memorias e de vivéncias.

Apoio e agradecimentos:

Associagao para o Desenvolvimento do Sobral Fernando, Catarina Alves,
Isabel Gaspar, Antonio Alberto, Ana Louro, Helena Fernandes, Jodo Dias, José
Dias, Bernardino Dias, Luisa Dias, Maria Barateiro, Anténio Reis, Rui Louro,
Manuel Ribeiro, Jorge Cardoso, Joaquim Tomé, José Luis Tomé, Maria Barata,
Manuel Tavares, Maria Louro, Manuel Louro, Piedade Louro, Carlos Carvalho
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